DDZ — Din Alternative Skole

Den Danske Zoneterapeut Skole

DDZ Erhvervs Massgr Uddannelse

Leer en professionel massage og bliv massgr pa deittéensive
massagekursus.

Fysiurgisk dybde massage, Holistisk massage ogeandssageterapeutiske metoder sdsom Triggerpunkter
og Akupressur punkter indgar bl.a. i uddannelsen.

Antallet af personer, der benytter massage, eofiled de seneste 10 ar og kurven er for hastigi@iende.
Vi ved ogsa at starstedelen af de klienter der ggslsehandlere af en hver art, lider af ét ellenefl
problemer i bevaegeapparatet.

Massage er derfor efterhanden blevet hverdags $uksuigtig mange mennesker og flere og flere
virksomheder efterspgrger massage til deres an¥aiplever et marked, som pt. ikke er meettet,rtder
direkte mangler massgrer. Skolen far jeevnligt fosegsler fra klinikker, virksomheder og sportsklahb
som gnsker feerdiguddannede massgrer.

Derfor har vi med vores store erfaring inden fanghedsuddannelser sammensat et forlgb, hvor den sto
tids sluger er Handveaerket Massage. Du vil derfke ikidde i traditionel forstand og modtage teoketis
undervisning. Dette tilgodeser specielt dem soomidjen har kendskab til anatomi og fysiologi. Til
gengeeld kan vi til dem, som ikke har kendskabisgel fag og som vil arbejde professionelt med faget
tilbyde undervisning i fagene far, under eller eéiadt uddannelse som e-learning pa vores egen
www.eschool.dk

Du vil leere nogle helt unikke grundgreb, som i &dwar bevist deres effektivitet. Du leerer en fuld
kropsmassage, populeert kaldet en fysiurgisk massageleret med andre teknikker og greb, saledéds at
frit kan veelge "veerktgj" alt efter det enkelte mesies behov. Du leerer at se "det hele menneske”. Du
undervises bl.a. i sportsskader, erhvervsrelateskaéer og du vil efter endt uddannelse kunne liban
savel sportsfolk, klienter samt ansatte pa en oirksed.

Vi sikrer os at du udfgrer din behandling med kkteearbejdsstillinger og vi har stor fokus pa dekedte
behandler.

Den praktiske del indeholder en fysiurgisk massageggerpunkter, Akupressur punkter, lgsggrelse af
muskler og led, massage af bagrn og eeldre menndskpsholdning og korrektion, arbejdsstillinger,
streekgvelser, indretning af klinik, klientreaktionmder en massage, valg af
massagebriks/olie/hjeelpemidler, journalfaring/spgeknik, etik egen/klient, pakleedning egen/klient.

Den teoretiske del af uddannelsen indeholder gegaegaf kroppens store muskler, gennemgang af
muskelproblemer og erhvervsrelaterede skader sagfge til dine fremtidige klienter sa de kan forghe
skader.

Du ma forvente en del hjemmearbejde (behandlirmgkuiiset er meget koncentreret, og vi har tilragel
intervallerne mellem weekenderne saledes at dun&aat gve dig pa s& mange klienter hiemme som tulig
sa du kan blive "rettet til" af underviseren, meosgar pa skolen.
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Uddannelsen kraever ingen forudgadende uddannetseseifring og kan med stor fordel supplere andre
uddannelser.

Der vil Igbende blive afholdt videregdende kurdardd., med emner som nye behandlingsteknikkedrean
massagemetoder, kropsafleesning, samtaleteknikkergiearbejde og unikke redskaber til dig, din
behandling og dit arbejde som massgr, sa mansit kan opna momsfritagelse og RAB (Registreret
Alternativ Behandler) godkendelse, hvis det gnsRasg og fa forklaret geeldende regler pa markedet.

Alle fag der kreeves til momsfritagelse eller RABjistrering, s& som Anatomi/fysiologi og Sygdomsleere
kan erhverves her pa skolen pa e-learning. Riragtfbr at hare neermere.

Der undervises fglgende weekender:

1. weekend, den 27.28.29. januar 2012
2. weekend, den 24.25.26. februar 2012
3. weekend, den 23.24.25. marts 2012
4. weekend, den 20.21.22. april 2012

Undervisningstider er: Fredage kl. 16-22, lgrddg8-16 og sgndage k. 9-16.

@konomi:

Prisen for hele uddannelsen er kr. 12.500,- inkitemaler og diplom,

som betales med kr. 2.000,- i tiimeldingsgebyr p&gke Bank konto: reg. nr. 3433 konto nr. 3 43336
husk at skrive NAVN og "massage” pa indbetalingen.

Restbetalingen bedes indbetalt med kr. 3.500maned i 3 maneder, farste gang d. 1. januar 20112, d
februar 2012 og 1. marts 20X2BS 10 % Rabat ved tilmelding inden 1. januar 2012

Ved kontant betaling af hele uddannelsen ved udelaans start, gives 5 % i rabat til privatpersoner.
Tilmeldingsgebyr tilbagebetales ikke safremt diweikidbegynder uddannelsen, men kan evt. overfares ti
neeste holdstart. Der skal min. veere 6 tilmeldetdnoldet starter og der er max. plads til 12 delte.

Underviser: Christina Seidel, uddannet og udgvende Massageterapeut, Zoneterapeut, Triggerpunkt
massgr og NMM-sportszoneterapeut. Selvstaendig gennem 8 &r.

Undertegnede tilmelder sig herved uddannelsenDiZ Brhvervsmassgr i foraret 2012:

Udfyld venligst med blokbogstaver.

Navn:

Adresse: st nPBy:

fodsels dato: TIf. nr.: Mobil: E-,mail adr.:
Underskrift: Dato:

Jeg har anal/fys og sygdomsleere Jeghmaita/fys og sygdomsleere

Jeg leeser disse fag far , efter ,@itder __ min massageuddannelse.

Vil gerne hgre mere om hvordan jeg starter nu paté@mi/fysiologi og sygdomslaere :
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