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Neuromuskulær 
Manipulation 

(Sportszoneterapi) 
 

Denne unikke teknik er et uundværligt redskab til at behandle de fleste problemer i 
bevægeapparatet. Desuden har behandlingen samme effekt på organ- og energi lidelser, som 
ordinær fod-zoneterapi. 
Neuromuskulær Manipulation er en specielt udviklet helheds behandling, hvor man med 
zoneterapi, akupressur samt manipulation af de store muskelgrupper i kroppen, hurtigt og effektivt 
kurerer skader, hvor andre giver op.  
 
En behandling som har hjulpet utallige sportsfolk i Danmark og masser af mennesker, som blot har 
fået en forstuvning, forstrækning eller et hold i ryggen efter en forkert bevægelse eller arbejdsstilling. 
Du vil kunne behandle alt fra muse arm og piskesmæld til alle former for sportsskader med denne 
behandling. 
Som Zoneterapeut kan du kombinere denne behandling med zoneterapi og få fantastiske resultater 
på ellers genstridige ”kroniske” sygdomme. 
 
Den er et super supplement til de fleste uddannelser og selv massører har meget stor glæde af at 
kunne supplere eller kun vælge at arbejde med denne teknik. 
 
Der kræves dog ingen forudsætninger for at lære denne behandlingsform. 
 
Teknikken er hurtig og meget effektiv og der kræves ofte kun én behandling, før man kan se og 
mærke resultater. 
 
Teknikken er udviklet af nu afdøde Ove Bonnesen, som sammen med Rigshospitalet i 1990érne 
kørte forsøg på Astma patienter med denne behandling. 
 
Vi er eneste udbyder af dette kursus i Danmark og måske du så TV2 programmet ”Praxis” med 
Cecilie Beck, hvor behandlingen blev vist af Søren Malling, som har banet vejen til danske 
forsikringsselskaber, der betaler behandlinger til fx piskesmældsramte. Behandlingen kaldes også 
Laudrups hemmelige våben. 
  
Ring til os for at høre nærmere.   
                                     
RAB godkendt kursus i alt 24 timer. 
 

Periode: Mandag den 9. januar 2012 kl. 16-22, mandag den 16. januar 2012 kl. 16-22, 

mandag den 23. januar 2012 kl. 16-22 og mandag den 30. januar 2012 kl. 16-22. 
 
Sted: Den Danske Zoneterapeut Skole, Tornerosevej 72, 2730 Herlev   
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Pris: Kr. 4.350,00 
 
Såfremt du ønsker at deltage på holdet beder vi dig venligst indbetale tilmeldingsgebyr på 
Kr. 1.000,00 på giro nr. 1 666 1961 eller indsætte beløbet på Danske Bank konto: reg. nr. 3433 
kontonr. 3433159365. Husk at skrive dit NAVN og NMM på girokortet. Når tilmeldingsgebyret er 
modtaget vil vi bekræfte din deltagelse. 
Restbeløbet kr. 3350,00 skal være os i hænde senest første undervisningsgang. 
Det er også muligt at betale kontant på skolen. Vi tager ikke dankort. 
 
Deltagere: Min. 10 og max. 20. 
 
Underviser: Leena Schmidt, Skoleleder DDZ 
 
Der udstedes Diplom 
 
RAB godkendt Kursus 
 
 
Hvis du er interesseret i ovennævnte kursus så udfyld nedenstående tilmelding eller gå ind på vores 
hjemmeside www.ddz.dk og udfyld en online tilmelding. Har du behov for yderligere information, 
er du altid velkommen til at kontakte os.  
 
Med venlig hilsen Zandra Willumsen og Leena Schmidt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
--------------------------------------------------------------KLIP------------------------------------------------ 
 
Tilmelding til Neuromuskulær Manipulation start dato: ___________________ 
 
Navn: ________________________________________________ Fødselsdato:______________________ 
 
Adresse:______________________________________________ Post nr. & by:_____________________ 
 
Tlf. nr:_________________ Mobil: __________________  
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E-mail:________________________________ 
 
_____________________________Underskrift 
 


