DDZ —Din Alternative Skole

Den Danske Zoneterapeut Skole ApS

Kursus | meridianlaere og 5-element

Kurset er bygget op om Den Traditionelle Kinesiske
Medicins teorier.

Yin og yang er de vigtigste begreber i kinesisk
medicin. Hvad er yin og yang og hvilken betydning
har de for os bade mentalt og fysisk?

12 organer har indflydelse pa vores helbredstilstand
og falelsesliv. Vi gennemgar, hvordan disse
organers cyklus er i forskellige sammenhaenge — i
det vi kalder organur og 5-element.
Hvert organ har en energibane kaldet meridian, som har indflydelse pa vores sundhedstilstand. Du
laerer, hvor de er pa krop og ekstremiteter samt at behandle dem.

Psyken spiller en vigtig rolle i vores organers tilstand og omvendt. Dvs. at hvis vi igennem for lang
tid er pavirket psykisk af fx bekymringer og spekulationer, vil det have en negativ og skadelig
indflydelse pa vores helbred. Omvendt vil et sygt organ kunne pavirke os psykisk i en bestemt
retning.

Du lzerer hvordan forskellige aspekter som fx klima, farver, sanser og falelser m.m. pavirker vores
organer og dermed os og vores helbredstilstand. Samtidig leerer du ogsa sammenhaengen mellem
muskler og organer. Du har maske som mass@r undret dig over, at fx en person med Deltoideus
problemer ofte har problemer med luftveje osv.

Kurset er et vigtigt arbejdsredskab for terapeuter; mass@rer, biopater, zoneterapeuter osv. Her er
muligheden for enten at tilegne sig viden om meridianleeren og 5-element eller fa genopfrisket
gammel laerdom.

Tid: Mandag den 28. november 2011 kl. 16 — 22 og ma ndag den 5. december 2011
kl. 16 — 22.

Pris: kr. 2400,00 inklusive materialer og deltagerdiplom.

Tilmelding pa bagsiden.

Tornerosevej 72, 2730 Herlev,(Bangs Torv@ 51 23 77 23
e-mail: ddz@ddzdk www.ddz-herlev.dk



g

Safremt du gnsker at deltage pa kurset beder wiatitigst udfylde nedenstaende
tilmeldingsblanket og sende til os senest en mémekiursusstart, samt betale kr.
2.400,00 kontant senest fgrste undervisningsgaegtelDanske Bank, @lstykke
reg.nr. 3433 konto: 3433159365 - husk at skriverNay "Meridianleere” pa
indbetalingen.

DDZ —Din Alternative Skole

Den Danske Zoneterapeut Skole ApS

Nar din tilmelding er modtaget vil vi bekreefte dialtagelse.
Deltagere:min. 10 og max. 18.
Underviser: Vivian Birlie, Akupunktgr, Zoneterapeut og Massgr

Kurset afholdes pa:

DDZ — Din Alternative Skole ﬁ5123 7723
Den Danske Zoneterapeut Skole

Tornerosevej 72, 2730 Herlev

mail: ddz@ddz.dk

www.ddz.dk og www.eschool.dk

Husk skrivegrej, madpakke og hjemmesko.

Tilmelding til Meridianleeren og 5-element.
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