
 

Danmarks nyeste eSchool med 25 års erfaring i 
Uddannelse og Læring.  
Tilbyder kurser og uddannelse som e-learning (e-læring) i 
bl.a. fagene Anatomi/Fysiologi, Sygdomslære/Patologi, Kost, 
Vitamin og Minerallære, Psykologi, Zoneterapi (teori), 
Meridianlære og TKM, Ansigtszoneterapi Uddannelsen, 
Øjenkursus, Kursus i Hjerne og Nervesystem, Hjælp til dit 
syge barn, Japansk Lifting, Børne-Ansigtszoneterapi, 
Cosmofacial - Ansigtszoneterapi til kosmetisk pleje og 
meget mere. 
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Den Danske Zoneterapeut Skole 

Tornerosevej 72, 2730 Herlev  

mail: ddz@ddz.dk  
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Mor - barn Kursus 
”kolik og fordøjelse”  

 

   

 

Kolik og fordøjelsesproblemer? 
 
Gør noget godt for din baby – lær at massere                
punkter og zoner, der gavner dit barn og styrker     
jeres samvær. 

Lad os hjælpe dig! 

Vi har 26 års erfaring i at undervise og supervisere,  du 
så du er sikker på at få den bedste behandling og  
det største udbytte! 

DDZ – Din Alternative Skole 5123 7723 

Den Danske Zoneterapeut Skole 

     Tornerosevej 72, 2730 Herlev 

Kan du nikke genkendende til: 



·  at baby græder meget 
·  er utrøstelig 
·  trækker benene op under sig 
·  er urolig 
·  tvivl om baby har smerter 

Hvis ja, kan du have stor fordel I at benytte dig af vores mor-
barn tilbud.  

Dér vil en af vores dygtige undervisere fortælle og vise dig, 
hvad du selv kan gøre.  Vi koncentrerer os om punkter og 
zoner, som masseres på forskellig vis både på hænder, 
fødder og krop. 

 

Varigheden er 3 timer og den sidste time arbejder du med 
din baby under supervision. Hvis du bedst kan koncentrere 
dig uden barn, kan du evt. tage en barnepige med de første 
2 timer eller blot få baby afleveret på skolen efter 2 timer. 

Selvfølgelig er du velkommen til at tage din baby med under 
hele forløbet. Er du forhindret I at tage din baby med, er det 
ikke noget problem.  

 

Hvad får I ud af det? 

·  Baby bliver mere rolig fordi mor lærer at stimulere 
barnet  

·  Intens kontakt, hvor mor og barn gennem berøring og 
kærtegn lærer hinanden endnu bedre at kende 

·  Baby bliver stimuleret både psykisk og fysisk, og det 
kan være med til at give en bedre kropsbevidsthed 

·  Ved at stimulere disse zoner og punkter, frigøres 
endorfiner, kroppens eget morfinlignende stof, der 
positivt påvirker både humør og velvære hos baby 

·  Kredsløbet stimuleres og åbner op for bortskaffelse af 
affaldsstoffer og bedre forsyning af ilt og 
næringsstoffer i kroppen generelt 

 

Har du spørgsmål eller vil tilmelde dig, så ring på 

5123 7723 eller mail på ddz@ddz.dk 

Tid: Løbende kurser fra kl. 10 – 13 ring og hør hvo rnår 

pris: 950 kr.  

 

  


